
 
ANNO PASTORALE 2026 - 2027 

LA GRANDE ARTE DI INVECCHIARE	

	

1° OTTOBRE: Il senso della vecchiaia 
22 OTTOBRE: Accettare se stessi e la propria esistenza 

19 NOVEMBRE: L'esercizio del distacco 
3 DICEMBRE: Fecondità (a seguire pranzo fraterno) 

17 DICEMBRE: Invecchiare insieme 
21 GENNAIO: Le virtù della vecchiaia 

4 FEBBRAIO: Alle prese con ansia e depressione   
(a seguire pranzo fraterno) 

18 FEBBRAIO: La via del silenzio 
8 APRILE: Il superamento di sé 

29 APRILE: Esercitarsi a “ben morire“ (a seguire pranzo fraterno) 
 

Nei giovedì indicati, ore 10:00 - 12:00 - sala san PAOLO VI	


